
«В мире русских народных игр» 

 

                                                     «Игра – возможность отыскать себя в обществе, 

себя в человечестве, себя во вселенной» 

Я.Корчак 

 

Русские народные игры имеют многовековую историю, они сохранились до 

наших дней из глубокой старины, передаваясь из поколения в поколение, вбирая в 

себя лучшие национальные традиции.  

Русские народные игры для детей ценны в педагогическом и физическом 

отношении. Они оказывают большое влияние на воспитание характера, ума, воли. 

Развивают нравственные чувства, физически укрепляют ребенка, дают заряд 

бодрости и энергии, создают определенный настрой, интерес к народному 

творчеству. 

3 ноября 2022 года в подготовительной к школе группе прошло развлечение, 

посвященное русским народным играм. Целью данного мероприятия являлось 

приобщение дошкольников к традициям русской культуры посредством народных 

игр. 

 

      

   

        Развлечение было проведено в народном стиле. Все ребята и ведущие 

использовали народные костюмы. В начале развлечения дети с ведущими 

исполнили «Уральский хоровод». Во время развлечения дети смогли убедиться, что 



русские народные игры очень многообразны: уральский хоровод, «Северный и 

южный ветер», «Гори-гори ясно», «Жмурки». Девочки исполнили танец с 

платочками. 

 

                  

   

        Дети знакомились с новыми народными играми, ведь они удивительно 

интересны и разнообразны. Хорошее настроение и искренние живые эмоции 

сопровождали детей на протяжении всего мероприятия. Большой интерес вызвала у 

детей игра «Гори-гори ясно». Всеми известная игра «Жмурки» пленила своей 

простотой и позитивом.  

 

         

 

Детские развлечения – это море улыбок и веселья, удивительные чудеса, 

волшебные краски и звонкий смех детей. Мероприятие получилось ярким, веселым 

и увлекательным. Праздник удался на славу!  



                  

 

Такие мероприятия способствуют социализации детей, помогают создать 

положительный эмоциональный настрой, воспитывают чувства дружеской 

поддержки и здорового соперничества, развивают коммуникативные навыки, 

доброжелательное отношение друг к другу, позитивное самоощущение, связанное с 

состоянием раскрепощенности, уверенности в себе, развивают чувство юмора, 

расширяют кругозор, развивают внимание и память. 

Праздничное мероприятие для детей подготовили педагоги детского сада: педагог-

психолог Ю.В. Громова, учитель-логопед М.С. Сенина. 

 

              

 


